
6η Ημερίδα Κοζάνης 

Κυριακή



9:45 - 10:00 Έναρξη - Χαιρετισμοί
Χ. Τσεβεκίδης, Δ. Καρανάσιος, Α. Συμεωνίδης

10:00 – 10:30 Κρατώντας την καρδιά μας δυνατή: Στρατηγικές για την
καρδιαγγειακή πρόληψη
Προεδρείο: Χ. Τσεβεκίδης
Εισηγητής: Σ. Λαμπρόπουλος

10:30-11:00 HPV - Στόχος εξάλειψης των επιπτώσεων του στις επόμενες
γενιές
Προεδρείο: Ε. Τσαρίδης
Εισηγήτρια: Δ. Χλιούμπη 

11:00-11:30 Εμβολιασμοί ενηλίκων: μια ασπίδα κατά των ασθενειών 
Προεδρείο: Α. Φυλακτού
Εισηγήτρια: Μ. Βίλδου

11:30-11:45 Διάλειμμα

11:45-12:15 Έγκαιρη ανίχνευση, έγκαιρη πρόληψη: Προγράμματα
προσυμπτωματικού ελέγχου νεοπλασιών
Προεδρείο: Α. Τσιρνάρη
Εισηγητής: Σ. Κλίνης

12:15-12:45 Η πρόληψη των εξαρτήσεων
Προεδρείο: Μ. Στεφανίδου
Εισηγητής: Ν. Τσακμάκης

12:45-13:15 Υγεία στην ψηφιακή εποχή: ψηφιακή ευημερία 
Προεδρείο: Κ. Λιάμος
Εισηγήτρια: Μ.Στεφανίδου

13:15-14:00 Συζήτηση - Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας    



Βίλδου Μ. Msc, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός

Καρανάσιος Δ. Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Πρόεδρος Εταιρείας Γ/ΟΙ
Ελλάδας «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

Κλίνης Σ. MSc, Ιδιώτης Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Μέλος ΔΣ Εταιρείας
Γ/ΟΙ Ελλάδας «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ», Εκπρόσωπος της Ελλάδας στην Ευρωπαϊκή
Ακαδημία Δασκάλων Γ/ΟΙ (EURACT)

Λαμπρόπουλος Σ. Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Κοζάνης

Λιάμος Κ. Επιμελητής Α’ Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Π.Ι. Βελβεντού

Στεφανίδου Μ. Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Γ.Ν.
Κοζάνης, Μέλος ΔΣ Εταιρείας Γ/ΟΙ Ελλάδας «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»,

Συμεωνίδης Α. Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Γενικός Γραμματέας
Εταιρείας Γ/ΟΙ Ελλάδας «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

Τσακμάκης Ν. Κοινωνικός Λειτουργός, Ψυχοθεραπευτής, Επιστημονικά
υπεύθυνος Κέντρου πρόληψης "Ορίζοντες"

Τσαρίδης Ε. Ιδιώτης Μαιευτήρας Γυναικολόγος

Τσεβεκίδης Χ. Καρδιολόγος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κοζάνης

Τσιρνάρη Α. MSc, Επιμελήτρια Α’ Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Π.Ι.
Καπνοχωρίου

Φυλακτού Α. Επιμελήτρια Α’ Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Π.Ι. Μεταξά

Χλιούμπη Δ. Μαιευτήρας Γυναικολόγος, MSc, Πιστοποιημένο μέλος της
Ελληνικής Εταιρείας HPV, Πιστοποιημένο μέλος της Ελληνικής Εταιρείας
Κολποσκόπησης


